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1 - Avant d’acheter un appareil
e Apprenez a bien utilisez votre appareil actuel, et pour cela : relisez son manuel

2 - N’achetez pas trop de matériel, mais bien s’équiper

e La photo est une passion géniale, mais qui coute cher.

e Pour débuter en photo, il vous faudra au minimum un boitier + un objectif de qualité (ou
votre appareil actuel)

e Définissez bien votre budget, et adaptez-le a votre niveau et votre pratique.

e Choisissez un boitier simple pour commencer, n’oubliez pas que c’est en l'utilisant que
vous allez progresser et vous tourner vers du matériel plus avancé au fur et a mesure de
votre progression.

3 - Achetez un bon objectif : Bon objectif = Belles Images
e Vous pouvez débuter avec un boitier d’entrée de gamme, et méme d’occasion mais
surtout ne négligez pas le choix de votre/vos objectifs.
e La qualité de vos photos dépendent plus des objectifs que des boitiers, ne I'oubliez
jamais.

4 - N’achetez que le nécessaire
e On est tres vite tenté de se procurer tout un tas de choses inutiles, si vous ne faites pas
de photo de nuit ou de paysages, oubliez trépied et filtres (pour le moment)
o N’hésitez surtout pas a revendre le matériel que vous n'utilisez plus pour financer un
nouvel achat.

5 - Photographiez au format JPEG OU RAW
e Le format RAW est un format “BRUT” d'image contenant le maximum d’informations sur
votre image, pour faire simple c’est le format qui vous donnera la meilleure qualité d’image
possible.
e Le format RAW utilise beaucoup de mémoire et oblige a utiliser un logiciel adapté,
guelquefois fourni avec votre appareil. Vérifiez siun CD a été livré avec votre appareil.
e Pour débuter, vous pouvez photographier uniguement en JPEG ... et méme continuer.

6 - Le Post-traitement
e Attention, une image en RAW nécessite d’étre “développée” (comme les pellicules), mais
rassurez-vous cela peut se faire trés simplement grace a de nombreux logiciels.
¢ En achetant votre boitier, il vous a été livré un logiciel de développement, essayez-le.
e En Jpeg, vous pouvez améliorer vos images développées par votre appareil avec un
logiciel simple d’utilisation comme XnView (Gratuit) ou de nombreux autres logiciels.

7 - Regardez beaucoup de photos
e Dans tous les domaines : pour progresser, il faut apprendre et observer.
e En photo, c’est en regardant le travail des autres que vous vous motiverez et mettrez
toutes les chances de votre coté.
e Regarder de belles photos c’est bien, mais apprendre et comprendre leurs qualités et
défauts c’est encore mieux.

8 - Analysez différents parameétres comme :
e Lalumiere

e La composition et la fagon dont sont placés les différents éléments de I'image
e Les choix techniques s’ils sont visibles (flou, présence de flash etc....)
o L’atmosphére générale et les petits détails qui font la différence.

9 — Critiquer :

¢ Habituez-vous a regarder toutes les images d’un ceil critique.



10 - La Composition : 2/2

Ne photographier pas sans connaitre la technique.

Concentrez-vous sur un aspect simple : la composition de vos images. C’est la maniére
dont sont placés les différents éléments dans votre image.

Un principe simple, le secret de 80% des photos réussies dans le monde : La régle des
tiers.

Coupez votre image en 3 zones égales “imaginaires” : horizontalement et verticalement
(donc 9 zones)

Placez les éléments intéressants sur 'un des points d’intersection de ces zones.

C’est tout ! C’est un principe simple, et qui marche trés bien. Utilisez-le sans modération.

11 - Photographiez ce que vous aimez

Photographier ce qu'on aime est le meilleur moyen pour se motiver et surtout pour faire de
belles photos.

Pour ca rien de plus simple, faites une liste de vos passions et/ou des choses que vous
aimez faire. Vous aurez alors un bon nombre d’'idées de photo a faire, mais plus aucune
excuse pour ne pas photographier vos proches.

12 — Les sujets : des exemples pour vous aider :

Le soleil (Son lever, mais aussi avant et juste aprés son coucher)

Manger japonais (ou autre)

Tous les sports : tennis, basket-ball, ski ...

Les événements familiaux, mais aussi : votre chat, votre chien, les oiseaux ...
Aller en concert

Voyager

Préparez une liste et ajoutez des dizaines d’opportunités.

13 - Forcez-vous a sortir votre matériel

Ne pas utilisez son matériel souvent est 'une des premiére cause de “démotivation”.
Pour ne pas étre une espéce en voie de disparition dans quelgques mois : forcez-vous a
sortir avec votre matériel.

Prenez des résolutions, donnez-vous des objectifs ce sera le meilleur moyen pour
pratiquer et rester motive.

14 - Formez-vous, c’est important

Vous avez dépensé beaucoup d’argent dans du matériel dernier cri. C'est bien mais
savez-vous Vous en servir correctement ?

La photo est un art, mais il y a des régles, des techniques et énormément de choses a
apprendre pour devenir un bon photographe.

Que ce soit via un club photo, des vidéos, des livres de qualité: il est essentiel
d’apprendre pour progresser.

15 - Inspiration, Motivation...Action !


http://www.studio-photo-numerique.com/les-3-livres-qui-ont-fait-de-moi-un-meilleur-photographe/

